PROIECT EDUCATIONAL

SPUNE NU VIOLENTEI!
MOTTO:

SPUNE-MI SI O SA UIT.
ARATA-MI SI POATE N-O SA-M1 AMINTESC.
IMPLICA-MA SI O SA INTELEG”

(PROVERB AMERICAN)

CONTEXT : SCOALA trebuie sa invete tinerii sa foloseasca tehnologia informatiei
pentru a comunica, a cunoaste, a progresa, a-si stapani impulsurile violente prin
congtientizarea nocivitatilor pentru ei insisi, pentru cei din jurul lor si pentru societate.
SCOP: CONSTIENTIZAREA DE CATRE ELEVI A CAUZELOR SI
EFECTELOR VIOLENTEI;

OBIECTIVE :

*INTELEGEREA efectelor pozitive si negative ale relatiilor interpersonale asupra
grupului ;

*FORMAREA unei atitudini critice si constructive fatd de mesajele transmise prin
mijloacele media ;

*IDENTIFICAREA elementelor negative reliefate de mass-media;

*INSUSIREA si clarificarea terminologiei cu privire la notiunile de violenta si
nonviolenta.

BENEFICIARI : ELEVII CLASELOR V —VIII si PARINTII acestora;

DURATA: ANUL SCOLAR 2022-2023

CALENDARUL ACTIVITATILOR:
ACTIVITATEA 1.

* « Ne facem cunoscuti ! »



DESCRIERE :

Prezentarea proiectului in cadrul Consiliului Profesoral al scolii si in cadrul

Comitetului de Parinti.

Prezentarea se face in PowerPoint,invitatii facand cunostinta si cu elevii care vor

participa la actiunile intreprinse in cadrul programului.

Se vor distribui materiale (chestionar pentru parinti « Va domind nervozitatea ? »

GRUPUL TINTA : cadrele didactice din cadrul scolii,parintii.

RESURSE : coli,documente informative,

RESPONSABILI : consilier educativ- prof.inv.primar LIVEZEANU VASILICA
Prof. UNGUREANU IULIANA

REZULTATELE ASTEPTATE:

Distribuirea unui numar cat mai mare de materiale,0 colaborare cat mai stransa intre
familie-scoala.

DISEMINARE: Programul activitatilor este inmanat fiecarui diriginte,se afiseaza la
avizierul scolii. Parintii vor face cunoscuta actiunea noastra in cadrul sedintelor cu
parintii organizate 1n scoala.

EVALUARE : Se face prin completarea de catre invitati a unei fise de evaluare, pe

care au primit-o la intrarea in sala.

FISA DE EVALUARE

1.Care sunt primele trei lucruri pe care le veti face,legat de continutul activitatii ?
2.Metodologia utilizata a fost: (bifati)

a.EFICIENTA; b.RELATIV ATRACTIVA;
c.RELATIV INEFICIENTA; d.INEFICIENTA

3.Modul de prezentare a fost: (bifati)
a.ATRACTIV; b.RELATIV ATRACTIV,;
C.RELATIV NEATRACTIV; d.NEATRACTIV



4. Pe parcursul activitatii m-am simtit: (bifati figura care reprezinta cel mai bine starea

dumneavoastra)
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5.Sugestii si comentarii:

Va multumim!

ACTIVITATEA 2. * « Violenta Tn mass-media »

DESCRIERE:

Activitatea se desfasoara intr-o lectie sustinutd Impreuna cu elevi din clasele aVII-a
si elevii selectati in cercetare.

Se urmareste constientizarea de catre acestia a cauzelor si efectelor violentei in
mass-media, Infelegerea efectelor pozitive si negative ale relatiilor interpersonale
asupra grupului si demonstrarea influentei mass-mediei asupra formarii opiniilor,
atitudinilor si comportamentelor sociale.

La baza lectiei va sta prezentarea PowerPoint

Televizorul —prieten sau dusman ?

va avea urmatoarele capitole:

TELEVIZORUL (Vreau sa-mi fac prieteni sau sa calatoresc prin lume?) ;

STIRILE DE TELEVIZIUNE (titluri de stiri)

TIPURILE DE VIOLENTA (verbala,vizuala, fizica) ;

MESAJELE FALSE TRANSMISE DE FILMELE DE VIOLENTA (violenta este
rasplatita, este pretutindeni,este necesard,amuzanta si placutd) ;

EXPUNEREA LA VIOLENTA INDUCE AGRESIVITATE (prin
imitare,desensibilizare, justificare ) ;

PERIOADA : luna noiembrie 2022



RESURSE : planse cu supereroi,coli,montaj de film, PC, Power Point.
RESPONSABILI : consilier educativ, profesori- diriginti

REZULTATELE ASTEPTATE :

Intelegerea de citre elevi a avantajelor si dezavantajelor petrecerii timpului in fata
televizorului.

Insugirea mesajului transmis 1n NU UITATI !

EVALUARE : Elevii completeaza un chestionar cu titltul Vreau sa ma cunosc !

Il prezinta si se discuta pe marginea acestuia.

DISEMINARE : Elevii si participantii la activitate vor prezenta avantajele si

dezavantajele mass-media in cadrul unei ore de dirigentie .

ACTIVITATEA 3.
* « Parinti-copii, lucram impreuna! »

DESCRIERE :

Activitatea se desfasoara in cadrul sedintei cu parintii la care vor participa si elevii
clasei. Parintii primesc un chestionar in care sunt cuprinse datele importante ale
copilului (date personale si familiale, aspecte ale vietii cultural-educative Tn familie,
cunoasterea problemelor educationale ale familiei) iar elevii primesc fise de
lucru Despre mine (un exercitiu de autocunoastere realizat cu ajutorul tehnicii
nufarului , intrebari directe si istoria prenumelui ). Se vor prezenta pe rand
materialele completate, parintele impreund cu copilul. Ca suport pentru cele
relatate,acestia vor afisa la panoul clasei o poza de familie cat mai graitoare. Se
prezinta de catre profesor materialul cu titlul “70 pasi pentru imbunatatirea relatiei
parinte-copil “ si “ Ce poate face un parinte pentru dezvoltarea armonioasd a

“«“

copilului sau
PERIOADA : luna decembrie 2022
GRUPUL TINTA: elevii tuturor claselor , parintii.

RESURSE: coli,panoul clasei, PC, lipici, hartie colorata

RESPONSABILI : toate cadrele didactice

REZULTATELE ASTEPTATE : Formarea si dezvoltarea unei gandiri pozitive intre
membrii unei familii,realizarea necesitatii unui climat armonios, bazat pe

comunicare,necesar unei bune dezvoltari a copilului.



EVALUARE : La terminarea activitaii parintii vor lasa un mesaj,un sfat alaturi de

pozele afisate la panoul clasei.

Elevii vor iInméana parintilor “Decalogul sfaturilor” de la cei mici pentru cei mari.
DECALOGUL SFATURILOR

© Nu ma rasfata. Stiu foarte bine ca nu mi se cuvine tot ceea ce cer. Dar incerc

totusi.

© Nu-ti fie teama sa fii ferm cu mine. Asta ma asaza la locul meu.

© Nu folosi forta cu mine. Asta ma obisnuieste cu ideea cd numai forta conteaza.

© Nu-mi face promisiuni. S-ar putea sa nu le poti tine. Asta ma va face sa-mi pierd

fncrederea in tine.

© Nu ma face sd ma simt mai mic decat sunt. Voi incerca sa-ti dovedesc contrariul,

purtdndu-ma ca o persoana ,,importanta”.

© Nu incerca sa-mi tii predici. Vei fi surprins sa constati cat de bine stiu ce e bine si

ce e rau.

© Nu te teme ca petrecem prea putin timp impreuna. Conteaza cum il petrecem.

© Nu uita ca nu pot creste fara incurajari si intelegere.

© Nu ma corecta in public. Voi fi mult mai sensibil daca imi vei vorbi bland intre

patru ochi.

© Nu ma pedepsi prea tare. Ma sperii usor si atunci s-ar putea sa spun minciuni.

SI IN AFARA DE ASTA, TE IUBESC FOARTE MULT.

TE ROG, TUBESTE-MA SI TU iN SCHIMB !

DISEMINARE: Fisele de lucru ale elevilor si parintilor, materialele realizate de

acestia vor fi expuse la avizierul scolii.

ACTIVITATEA 4

,Harta inimii”

DESCRIERE:

Activitatea se desfasoara sub forma unui joc cu personaje de carnaval. Elevii poarta
diferite costume de animale, personaje de poveste, eroi din istorie ascunzandu-si
astfel personalitatea.

Elevii primesc fisele de lucru (,,Harta inimii”’-o inima este impartita in patru parti:

1. Trei calitati personale care iti plac cel mai mult;



2. Trei lucruri din viata ta pe care ti-ar placea sa le schimbi;

3. Trei lucruri pe care le faci bine;

4. Trei cuvinte care ti-ar placea sa fie spuse despre tine;

Se explica cerintele, propundtorul afiseaza in sprijinul lor cateva exemple pentru fiecare
parte a inimii.

Dupa completarea fiselor, elevii prezinta pe rand, scotdnd in evidentd ceea ce 1i
caracterizeaza. Elevii ascultd ceea ce au de spus colegii, astfel reusind sd-i cunoasca
mai bine si sd descopere ca unii colegi au fost mai placuti.

Sunt sfatuiti si indrumati sa-si felicite colegul pe care l-au placut si sa-i ofere acestuia
un cadou (un obiect adus de copii).

PERIOADA: luna ianuarie 2023

GRUPUL TINTA elevii claselor a IV-a si aV-a si elevii selectati

RESURSE: costume de carnaval,coli,panoul clasei,hartie colorata, creioane colorate,
cadourile, aparat foto.

RESPONSABILI:consilier educativ

REZULTATELE ASTEPTATE:

Stabilirea unor relatii interumane sanatoase,descoperirea si constientizarea bucuriilor si
necazurilor, regretelor si ambitiilor, sperantelor si aspiratiilor pe care le strangem in
inima.

Cultivarea si dezvoltarea dorintei de a vorbi deschis si fara retineri despre persoana ta.
EVALUARE:

La sfarsitul activitatii se va realiza ,,Harta inimii” a grupului. Fiecare elev va lua din
fisa lui cate un cuvant reprezentativ din fiecare parte a inimii si il va scrie pe inima
mare a clasei realizata la panou. Se vor folosi creioane colorate obtinandu-se astfel
dominanta de culoare a clasei.

DISEMINARE:

Lucrarea finala a elevilor, ,,Harta inimii”, pozele realizate in timpul activitatii vor fi

expuse la avizierul scolii.

ACTIVITATEAS.
»Scoala fara violenta”
DESCRIERE:

Activitatea se desfasoara sub forma unui comunicat.



Propunatorul citeste materialele pregatite ,, Violenta in scoala” si ,, Importanta relatiei
elev-elev in educatia comunicarii” urmand a fi discutate punctele- cheie.
La intrebarile elevilor vor raspunde invatatorul,directorul scolii, consilierul educativ,
reprezentantul Politiei.
Punctele- cheie sunt:-comportamentul agresv al elevilor;
-tipurile de violenta din mediul scolar;
-factorii exteriori scolii care determind un comportament agresiv;
-comunicarea elev-elev si structura grupului;
PERIOADA: luna februarie 2023
RESURSE: coli, PC, utilizarea internetului, documente informative, brosuri;
REZULTATELE ASTEPTATE: Descoperirea si intelegerea de catre elevi a necesitatii
unui climat armonios in cadrul scolii, bazat pe incredere, respect si corectitudine.
EVALUARE: La sfarsitul activitatii elevii vor avea ocazia sa dovedeasca ca si-au
insusit corect informatiile primite, raspunzand la intrebarile unui invitat- surpriza
(reprezentant al Politiei).
DISEMINARE: Responsabilii acestei activitati primesc mape cu toate documentele
folosite in cadrul lectiei si le vor prezenta mai departe 1n cadrul lectiilor de dirigentie de

la fiecare clasa pe care o reprezinta.

ACTIVITATEA 6

»Stop violentei intrafamiliale!”

DESCRIERE:

Activitatea se desfasoara avand ca punct de plecare moto-ul:

., Familia este chiar contextul evolutiei indivizilor pe parcursul familial se hranesc §i
se transmit transgenerational, iar daca ele sunt amare, gustul existentei se altereaza
de la predecesori la urmasi. Astfel, viata devine pentru mulfi, dintr-o sansa de
dezvoltare si implinire a potentialitatilor, doar o cursa cu obstacole de care se tem.
Adesea, consecintele nefaste se pot citi in starea de sanatate psihica si somatica, dar
si in realizarile sale scolare sau sociale”.

Ideile principale ale activitdtii sunt:

-delimitari conceptuale (violenta psihilogica,violenta fizica, violenta mentala, violenta
sexuald,violenta verbald);

- cauzele aparitiei violentei intrafamiliale (factorii de risc, caracteristici parentale,

conditii socio-economice si familiale);



- influente asupra dezvoltarii copilului (probleme fizice, mentale si emotionale,
psihologice, de comportament si scolare);

-abuzul fizic asupra copiilor;

-rolul scolii in combaterea deviantei scolare (animarea comunicarii, utilizarea
procedeelor educative, formarea unor atitudini, asistenta psihologica,
consilierea parintilor);

-rolul institutiilor statului in combaterea violentei.

Prezentarea se face in Power Point, sunt prezentate montaje de film si imagini.

PERIOADA: luna aprilie 2023

RESURSE: utilizarea internetului, PC, montaj de film, imagini, prezentare Power Point,

coli, pliante;

REZULTATELE ASTEPTATE: Cunoasterea de catre copii a drepturilor pe care le au in

cadrul familiei, constientizarea necesitatii unui climat armonios si adecvat in cadrul

familiei, dezvoltarea relatiilor de grup.

EVALUAREA: La sfarsitul lectiei elevii vor realiza Cartea Drepturilor copilului .

DISEMINAREA: Lucrarea finala a elevilor, ,,Cartea Drepturile copiilor”, pozele

realizate in timpul activitatii vor fi expuse la avizierul scolii.

ACTIVITATE 7.

»Stop violentei intrafamiliale!”- activitate cu rudele copiilor selectati
DESCRIERE: Activitatea se desfasoara in cadrul intalnirilor cu rudele copiilor selectati.
Rudele primesc documente informative cu tema: ,,Climatul afectiv al familiei si
personalitatea copilului”,”Ce poate face un parinte pentru dezvoltarea armonioasd a
copilului sau?”.

PERIOADA: luna mai 2023

RESURSE: utilizarea internetului, PC, montaj de film, imagini, prezentare Power Point,
coli, pliante.

REZULTATELE ASTEPTATE: Intelegerea de catre parinti-rude a indatoririlor pe care le
au fatd de copii, constientizarea necesitafii unui climat armonios in cadrul familiei si
asigurarea acestuia.

EVALUAREA: La sfarsitul lectiei rudele vor realiza o scrisoare adresata copiilor (cum mi
vad copilul, ce astept de la el).

DISEMINAREA: Scrisorile vor fi predate elevilor, cei doritori avand ocazia sa o citeasca

in fata clasei.



ACTIVITATEAS.

wlLumea copilariei” vizionare de desene animate
DESCRIERE:
Activitatea consta in realizarea unei expozitii cu lucrari plastice (desene, mulaje, machete,
jucarii, colaje).
Se organizeaza concursuri sportive (intrecere de biciclete si rolle).
Pentru aceasta activitate vom avea sprijinul Politiei.
PERIOADA: luna iunie 2023
RESURSE: bloc de desen, acuarele, plastilind, creioane colorate, lipici, materiale textile,
materiale reciclabile, coli, PC,echipament de sport, biciclete, rolle.
REZULTATELE ASTEPTATE: Descoperirea de catre copii a frumusetii varstei,
importanta petrecerii timpului liber intr-un mod cat mai constructiv, consolidarea relatiilor
din cadrul grupului.
EVALUAREA: Elevii vor completa un chestionar si vor da exemple de activitati pe care
vor sd le mai desfasoare in urmatoarele programe educative.
DISEMINAREA: Se organizeaza o expozitie cu toate lucrarile elevilor i materialele
realizate de acestia pe parcursul programului.
Expozitia va fi organizata sub forma unui tdrg cu suveniruri, elevii ocupandu-se de

vanzarea lucrarilor.



